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Что такое социальное сиротство? 
 

 В любом государстве и любом обществе всегда были, есть и будут дети-

сироты и дети, которые по разным причинам остаются без попечения родителей. 

И в этом случае общество и государство берет на себя заботу о развитии и 

воспитании таких детей. 

Ребенок, потерявший родителей – это особый, по-настоящему трагический 

мир. Потребность иметь семью, отца и мать – одна из сильнейших потребностей 

ребенка. 

В настоящее время в обыденной речи и в теоретических исследованиях 

широко используются два понятия: сирота (сиротство) и социальный сирота 

(социальное сиротство). 

В настоящее время широко используются два понятия: сирота 

и социальный сирота - это ребенок, который имеет биологических родителей, 

но те по каким-то причинам не занимаются его воспитанием, не заботятся о нем. 

В таких случаях заботу о детях берут на себя общество и государство. 

К числу социальных сирот относятся дети, родители которых фактически 

не заботятся о них, но юридически не лишены родительских прав. Такая 

ситуация отрицательно сказывается на физическом и психическом здоровье 

детей, а также порождает неблагополучие в семье.  

Нельзя не отметить, огромное количество детей- сирот в нашей стране. Так 

в 2010 году в России было 750 000 сирот, 95% из которых имеет живых 

родителей. В 2021 году цифры стали лучше, но здесь есть причина. Родителей 

намного реже стали лишать родительских прав. 

Обнаружилось качественно новое явление - так называемое "скрытое" 

социальное сиротство, к которым относят дети, чье положение скрыто от 

государства, и они долгое время не получают помощи. Некоторые дети сами 

покидают свои неблагополучные семьи по причине плохого и даже жестокого 

обращения с ними. 

 В настоящее время такое явление как социальное сиротство связывается с 

целым комплексом причин: политических, социальных, медицинских, 

психологических и других причин. Причинами социального сиротства являются 

природные катаклизмы и социальные потрясения - войны, межнациональные 

конфликты и другие явления, порождающие проблемы беженцев, вынужденных 

переселенцев. К числу непосредственных причин социального сиротства 

относятся следующие: 

- добровольный отказ родителей (чаще матери) от своего 

несовершеннолетнего ребенка, чаще всего это отказ от новорожденного в 

родильном доме. С юридической точки зрения отказ от ребенка - правовой акт, 



который официально подтверждается специальным юридическим документом. В 

течение 3-х месяцев родители (мать) могут изменить свое решение, и ребенок 

может быть возвращен в семью. 

- принудительное изъятие ребенка из семьи, когда в целях защиты прав, 

жизни и интересов ребенка родителей лишают родительских прав. В основном 

это происходит с неблагополучными семьями, в которых родители страдают 

алкоголизмом, наркоманией, ведут асоциальный образ жизни, недееспособны и 

так далее. Лишение родителей родительских прав – это также правовой акт, 

который осуществляется по решению суда и оформляется специальным 

юридическим документом. 

- природные катаклизмы (катастрофы, голод и др.) 

- социальные катаклизмы (войны, революции) 

 

К условиям, провоцирующим социальное сиротство, можно отнести 

следующие: 

1) социально-экономические: безработица, невозможность получения 

жилья, снижение заработной платы, снижение общего материального уровня 

жизни, постоянный рост цен, невозможность организовать оздоровительные 

мероприятия и отдых детей, обнищание семьи, недостаточная экономическая 

поддержка молодой семьи; 

2) кризис семьи: распад семьи, рост числа внебрачных детей, раннее 

материнство, рост семейного алкоголизма, наркомании, токсикомании среди 

родителей, рост правонарушений (родители отбывают наказание в тюрьмах, 

изоляторах, колониях и так далее, а дети находятся в детских домах); 

3) педагогическая несостоятельность семьи: утрата традиций, отсутствие 

связи поколений, безнадзорность детей, снижение ценности семьи в обществе, 

снижение воспитательного потенциала системы образования, снижение 

ответственности родителей за воспитание детей, нарушение прав детей, 

жестокое отношение к ребенку; 

4) снижение воспитательного потенциала системы образования: перекос в 

сторону обучения, снижение числа детских общественных организаций, сужение 

сферы внешкольной деятельности, переориентация системы дополнительного 

образования на образовательные услуги; 

5) неэффективная государственная политика в области разработки четких 

правовых норм, регулирующих ответственность родителей за воспитание своих 

детей; 

6) исчезновение системы воспитательной работы с детьми, подростками и 

родителями по месту жительства; 



7) развитие детской и молодежной субкультуры, не учитывающей 

традиционных норм духовности и нравственности; 

8) рост влияния СМИ массовой культуры на субкультуру молодого 

поколения. Как следствие – разрыв поколений, пропаганда через средства 

массовой информации новых форм и ценностей поведения детей и молодежи; 

9) недостаточное развитие службы помощи детям, в том числе защиты их 

прав. 

 России продолжается рост социального сиротства, специализированные 

учреждения заполнены детьми, оставшимися без попечения родителей. В связи с 

этим остро стоит вопрос о профилактике социального сиротства и развития 

данной технологии в разных ведомствах и на разных уровнях. 

Последствия социального сиротства для человека и общества 

Безусловно, рост сиротства имеет определенные негативные 

последствия и, в первую очередь, отражается на жизни самих детей. По мнению 

специалистов, занимающихся изучением проблем детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, подвержены риску стать жертвами 

насилия и преступлений или быть вовлеченными в преступную деятельность. 

  Даже в тех случаях, когда ребенок - социальный сирота попадает на 

воспитание к приемным родителям и, казалось бы, его проблема решена, 

все равно следы перенесенных страданий, лишений и потрясений чаще 

всего остаются и дают о себе знать. 

Социальное сиротство оставляет тяжелый след в психологической жизни  

ребенка. Чем раньше ребенок отрывается от родительской семьи, чем дольше 

и в большей изоляции он находится в учреждении, тем более выражены 

деформации по всем направлениям психологического развития. Проблемы 

психологического характера детей сирот определяются недостатком 

родительской ласки и любви. Этот фактор, как известно, накладывает  

отпечаток на весь дальнейший период формирования личности. Недоразвитие 

вследствие такой депривации механизмов идентификации становится причиной 

эмоциональной холодности, агрессивности и в то же время повышенной 

уязвимости воспитанника дома ребенка.  

Основным приобретенным дефектом оказывается задержка 

и искажение интеллектуального и личностного развития.  

Помимо задержек интеллектуального развития формируется комплекс 

сложных нарушений эмоционального развития: обеднение эмоциональных 

проявлений, затруднение в общении, вплоть до полного отсутствия тенденции к 

сотрудничеству, нарастание пассивности, быстрая утрата побудительных 

мотивов. 

 



Пути преодоления данного социального явления 

1. Стабилизация социально-экономических и политических процессов в 

обществе.  

2. Возрождение духовной культуры нации.  

3. Экономическая, законодательная, социальная поддержка семьи, материнства и 

детства.  

4. Возрождение, развитие и пропаганда лучших воспитательных традиций, 

основанных на гуманизме, любви и уважении к ребенку; возвращение 

"воспитания" в учебные заведения.  

5. Реорганизация жизнедеятельности системы учреждений для детей-сирот, в 

том числе воспитательных систем этих учреждений.  

6. Совершенствование системы устройства детей-сирот.  

 

Оказание помощи детям, по разным причинам, оставшимся без попечения 

родителей, является важнейшим направлением социальной политики 

государства. Содержание социальной работы с этой категорией детей 

определяется приоритетами государственной политики. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


